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Sabado 27 de noviembre de 2021
Hora de inicio: 10:00 h.

La Nave de Villaverde
C/ Cifuentes, n° 5 - Madrid

Cuidar nuestra salud
socioemocional como sociedad,
como individuo, como ciudadano.




Cuidar nuestra salud
socioemocional como sociedad,
como individuo, como ciudadano.

Continuamos viviendo momentos complejos y nos estd
costando asumirlo y desarrollar habilidades para evitar
que el impacto de la pandemia, ya sea en el dmbito de
la salud, en el laboral, en el econémico o en el de la
formacidn, nos afecte a nuestras relaciones como indi-
viduos sociales tanto a los adultos como a los menores.

La situacién sanitaria ha influido en muchas de nues-
tras actuaciones durante el confinamiento y nos ha
modificado parte de nuestra forma de vivir, lo que nos
lleva a tener que adaptarnos a nuevas situaciones y
espacios dentro de ese marco de incertidumbre pro-
longada desde marzo de 2020.

A todos nos toca ser muy criticos con lo que vivimos,
y tenemos que evitar dejarnos arrastrar por cualquier
opinién que nos puede llevar a una mayor confusion
y a pensar que no podemos hacer nada. Tenemos
que ser conscientes de lo que pensamos, de lo que
sentimos, de nuestras reacciones, de nuestros com-
portamientos y de lo que queremos como sociedad.
Ser consecuentes con lo que sentimos nos permitira
transformar esta situacién como padres y madres y
facilitar el desarrollo de nuestros hijos e hijas en estos
momentos un tanto adversos. Solo si tenemos la calma
y el suficiente equilibrio en nuestro comportamiento
contribuiremos a paliar las dificultades con las que
nos encontramos, acentuadas muchas de ellas con la
pandemia.

Nuestra aportacién como movimiento asociativo de
padres y madres del alumnado es contribuir a recupe-
rar la normalidad en los centros escolares, respetando
las medidas y los protocolos establecidos, pero involu-
crando a los padres y madres del alumnado en los mis-
mos, recuperando su presencialidad y el dialogo en el
centro, poniendo en marcha iniciativas para retomar la
realizacién de actividades extraescolares para el alum-
nado y potenciando la involucracién de las familias en
los centros educativos.

JUNTA DIRECTIVA

Programa

Manana

09:30
10:00

10:20

10:50

11:25

12:45

13:00

13:30

14:30

RECEPCION DE ASISTENTES.
Inauguracion:

Presidenta de la FAPA.
Ayuntamiento de Madrid.

Reconocimiento especial a las personas que han colaborado
con la federacion de forma comprometida significandose a
lo largo de su trayectoria personal en la defensa de la edu-
cacion, en la participacion en los centros y en el movimien-
to asociativos de padres y madres del alumnado.

DESCANSO.
PONENCIA: D. Jose Antonio Luengo, Decano del Colegio Oficial

Psicologia de Madrid, experto en Psicologia Educativa y Sanitaria.

EL ESTADO EMOCIONAL DE NUESTRA INFANCIA Y ADOLES-
CENCIA. CONSECUENCIAS DE LA PANDEMIA. RETOS INAPLA-
ZABLES.

Preguntas.
PONENCIA: D. Javier Martinez de Andrés, Psicélogo y Orientador

del EOEP de Leganés.
DESARROLLO EMOCIONAL Y ACCION EDUCATIVA.

Preguntas.

COMIDA.

Tarde

16:00
16:20

16:30
16:50

17:00
17:20

17:30

18:00

12 EXPERIENCIA.
Preguntas.

22 EXPERIENCIA.
Preguntas.

32 EXPERIENCIA.
Preguntas.

Entrega de premios a los proyectos presentados a la
IV Convocatoria de Premios sobre buenas practicas en el
ambito de la educacidn, asociacionismo y participacion en
las AMPA.

Entrega de premios del Concurso de dibujo y fotografia
sobre los Derechos del Nifio y de la Nifa.

CLAUSURA DEL ENCUENTRO



