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CURSO DE FORMACIÓN  
 

RESOLUCIÓN POSITIVA  DE CONFLICTOS EN EL ÁMBITO FAMILIAR 
 

Este curso tiene una duración de 8 horas se realizará el 18 de abril de 9:30 a 
14:30 y de 16:00 a 19:00   horas, sábado. El lugar de realización del curso es en la 
sede de CEAPA (Puerta del Sol nº 4 6ª planta) Este curso se realiza en 
colaboración con CEAPA, dentro del proyecto “Cursos viajeros”. 
 

OBJETIVOS 

- Ayudar a los que ejercen la labor educativa a gestionar de forma positiva los 

conflictos para que los niños, niñas y  adolescentes aprendan a ser 

responsables y sean felices. 

-  Facilitar la construcción de un vínculo afectivo seguro, basado en un amor 

incondicional y poner límites de forma respetuosa. 

- Aprender a equilibrar en cada fase evolutiva: cuando son los padres y madres 

los que tienen que tomar las decisiones,  cuando deben compartir las 

decisiones con sus hijos e hijas,  y cuando dejar que sean sus hijos e hijas los 

que decidan. 

CONTENIDOS 
- Responsabilidad, toma de decisiones y conflictos en la familia. 

- Competencias parentales ante el conflicto. 

- Presentación del semáforo inteligente. 

- El semáforo rojo: la autoridad empática y saber decir NO. 

- El semáforo amarillo: los procesos de negociación. 

- El semáforo verde: el traspaso de responsabilidades. 

PONENTE: 
 
Antonio Ortuño Terriza es Psicólogo Clínico especialista en Infancia y Adolescencia y 
Terapeuta Familiar. Lleva desde 1990 asesorando a familias para que puedan ejercer 
sus funciones parentales de una forma respetuosa, positiva y con buenas prácticas. 
Ha escrito la Guía de la CEAPA Resolución positiva de conflictos en la familia 
(www.ceapa.es) y el libro: Familias inteligentes: claves prácticas para educar 
(www.familiasinteligentes.com)  
 
 

Para inscribirse en este curos podéis realizarlo a través de los 

diferentes medios de comunicación de la FAPA, las plazas son 

limitadas y aún quedan vacantes: 

Teléfono de la FAPA: 91 553 97 73- Fax: 91 535 05 95- Página web, a través del 

apartado de Formación www.fapaginerdelosrios.es - Correo electrónico: 

info@fapaginerdelosrios.es 
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