CONVOCATORIA DE RUEDA DE PRENSA PARA LA
PRESENTACION DEL INFORME “ALIMENTAR EL CAMBIO” SOBRE
COMEDORES ESCOLARES EN LA COMUNIDAD DE MADRID

Mafana 28 de marzo se presentara el informe, que se ha realizado por la empresa
cooperativa Garta S.Coop.Mad con la colaboraciéon de Ecologistas en Accion y la
Federacién de Asociaciones de Padres y Madres del Alumnado “Francisco Giner de los
Rios” “Diagndstico sobre los comedores escolares de la Comunidad de Madrid y su
transicion hacia modelos mds saludables y sostenibles”. El diagndstico analiza en qué
medida los comedores escolares madrilenos estan incorporando las demandas de cada
vez mds comunidades escolares (y otros actores sociales) a favor de una alimentacion
mas saludable y beneficiosa para las comunidades locales; y concluye con una serie de
recomendaciones a nivel normativo y practico.

Un 73% de los centros escolares publicos de la regién disponen de comedor escolar,
sumando 858.549 comensales. El informe destaca el papel estratégico que pueden
jugar estos comedores colectivos para el fomento de habitos de alimentacién
saludable y sostenible entre la poblacidn escolar, cuyos patrones de alimentacién son
mas que preocupantes (altas tasas de obesidad y sobrepeso, exceso en el consumo de
grasas y proteinas, etc.), de acuerdo con las estadisticas disponibles.

El documento elaborado destaca el papel que pueden jugar las administraciones
madrilefias apostando por el consumo de alimentos de proximidad, temporada y/o
ecoldgicos, para estimular las producciones agroecoldgicas de las zonas rurales de la
Comunidad de Madrid y provincias limitrofes.

MOTIVO DE LA RUEDA DE PRENSA: Presentacién del informe ALIMENTAR EL CAMBIO.
Diagndstico sobre los comedores escolares de la Comunidad de Madrid y su transicion
hacia modelos mds saludables y sostenibles

Convocantes. Garua S.Coop.Mad, Ecologistas en Accion vy
Federacion de APAS de la Comunidad de Madrid “Francisco
Giner de los Rios”
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