
CONVOCATORIA DE RUEDA DE PRENSA PARA LA 
PRESENTACIÓN DEL INFORME “ALIMENTAR EL CAMBIO” SOBRE 

COMEDORES ESCOLARES EN LA COMUNIDAD DE MADRID 

Mañana 28 de marzo se presentara el informe, que se ha realizado por la empresa 
cooperativa Garúa S.Coop.Mad con la colaboración de Ecologistas en Acción y la 
Federación de Asociaciones de Padres y Madres del Alumnado “Francisco Giner de los 
Ríos” “Diagnóstico sobre los comedores escolares de la Comunidad de Madrid y su 
transición hacia modelos más saludables y sostenibles”. El diagnóstico analiza en qué 
medida los comedores escolares madrileños están incorporando las demandas de cada 
vez más comunidades escolares (y otros actores sociales) a favor de una alimentación 
más saludable y beneficiosa para las comunidades locales; y concluye con una serie de 
recomendaciones a nivel normativo y práctico. 
  

Un 73% de los centros escolares públicos de la región disponen de comedor escolar, 
sumando 858.549 comensales. El informe destaca el papel estratégico que pueden 
jugar estos comedores colectivos para el fomento de hábitos de alimentación 
saludable y sostenible entre la población escolar, cuyos patrones de alimentación son 
más que preocupantes (altas tasas de obesidad y sobrepeso, exceso en el consumo de 
grasas y proteínas, etc.), de acuerdo con las estadísticas disponibles. 

El documento elaborado  destaca el papel que pueden jugar las administraciones 
madrileñas apostando por el consumo de alimentos de proximidad, temporada y/o 
ecológicos, para estimular las producciones agroecológicas de las zonas rurales de la 
Comunidad de Madrid y provincias limítrofes.  

  

MOTIVO DE LA RUEDA DE PRENSA: Presentación del informe ALIMENTAR EL CAMBIO. 
Diagnóstico sobre los comedores escolares de la Comunidad de Madrid y su transición 
hacia modelos más saludables y sostenibles 

Convocantes. Garúa S.Coop.Mad, Ecologistas en Acción y 
Federación de APAS  de la Comunidad de Madrid “Francisco 
Giner de los Ríos” 

FECHA Martes 28 de marzo, 11h  

Sede de FAPA Francisco Giner de los Ríos.  C/ Pilar de Zaragoza nº 22  
Local-bajo-jardín 28028- MADRID 

  


