PLAN DE FORMACION 2007

Federacion de la Comunidad de Madrid de APAS "Francisco Giner de los Rios"

Programa de cursos d. Educacion y sexismo en la escuela y la familia. proceso de reflexion y basqueda auténoma
e. La mujer en los medios de comunicacion de de soluciones.
. . C masas. e. Importancia de la responsabilidad escolar.
1. Convivencia y participacion f. Como evitar la angustia por los resultados
a. La educacion de los nifios y nifias, un 5. Salud y bienestar '
, b Ll escolares.
proyecto comin. a. Habitos higiénicos. )
o . ; . Primar el esfuerzo.
b. Escuela y educacidn b. Habitos alimentarios.
¢. La participacion individual y colectiva de c. Problemas alimenticios (bulimia y anorexia) 8. La comunicacion
los padres y madres. d. Autoconcepto y autoestima. a. La comunicacién como caracteristica y
d. La organizacion de las familias en la e. Educacion afectivo-sexual necesidad de nuestra especie. Como se
escuela. Las APAs. f. Educacion para el consumo responsable. produce.
e. Comunicacion entre centros y APAs. g. Prevencién de drogodependencias. h. Diferentes formas de comunicacion y
i i ., . dificultades mas habituales.
f. Educacion e Interculturalidad. 6. Educacién emocional  etaces més nablaes.
2. Familia y hahilidades sociales ' ceee '
. . . ) d. La comunicacién familia-escuela.
a. Importancia de la familia en la a. Organismo y emociones. .
L p . e. Estrategias.
socializacion. h. El control y expresion de las emaciones y . L
. ) - f. Los medios de comunicacion actuales.
b. Familia y sociedad. opiniones. .
- . . . Posibilidades y problemas.
c. La familia, etapas por las que atraviesa. Estrategias para una mayor competencia
d. Repercusion en la educacidn de los hijos e social y emocional.
hijas. c. ¢Como fomentar las actitudes de respeto,
e. La convivencia en la familia escucha y empatia.
f. La relacion entre hermanos. d. La capacidad de frustracion, esfuerzo y
., motivacion.
3. Edu_cacwn y desarm”_o e. El control de la ansiedad y la frustracion.
a. Diferentes etapas evolutivas > . .
" ) f. Resolucion de conflictos de forma pacifica y
b. Preadolescencia y adolescencia. eficaz
c. Desarrollo y autonomia personal. '
d. Los limites. 1. Estrategias para ayudar a nuestros
e. Responsabilidad y educacion. hijos en los estudios
f. Problemas més frecuentes en la educacién a. Espacioy ambiente de estudio en el hogar.
de los nifios y jovenes. b. Comunicacion escuela-familia. Seguimiento
de la evolucion escolar de los nifios y nifias.
e ¢. Importancia de la motivacion y
a. Ellenguaje sexista. .
) . . expectativas.
b. La imagen de la mujer en la sociedad . L
Discriminacion v violencia de o6 d. Coémo ayudarles en los estudios sin
C. Discriminacion y violencta de genero hacerles las tareas escolares. Apoyo al La duracion es de 12 a 14 horas por curso

(Poner los cursos con niimero y titulo)

Enviar antes del 27 de abril por correo postal a
Federacion de la Comunidad de Madrid de Asociaciones de Padres y Madres del Alumnado “Francisco Giner de los Rios”
¢/ Reina Mercedes, 22 28020 Madrid o al Fax: 91 535 05 95 o por correo electronico a info@fapaginerdelosrios.es
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